Nur die Narbe am unteren Augenlid verrat die Augenverierzung. Die Prothese und das natiirliche A
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M Bad Oeynhausen. Nur die
kleine Narbe am unteren Lid
verrat den operativen Eingriff.
.Das kanstliche Auge ist vom
natiilichen kaum zu unter-
schieden”, sagt Nazik Baghda-

saryan.

Die Bad Oeynhausener Au-
genarztin ist in den vergange-
nen Monaten gleich zweimal
nach Armenien gereist, um ge-
meinsam mit dem Kolner Ocu-
laristen Jorg Schmidt jungen
Menschen mit Augenverlet-
zungen zu helfen.

~Wir waren jeweils fiir eine
Waoche in Eriwan, der Haupt-
stadt Armeniens, und haben je-
weils 20 Patienten behandelt”,
berichtet die Augenarztin. .Die
Sehfshigkeit konnen wir den
Patienten natarlich nicht zu-
rickgeben, aber wir konnten
kosmetisch gute bis sehr gute
Ergebnisse erzielen®, so Bag-
hdasaryan.

700 verschiedene

Augenfarben
im Koffer

Die Augenprothese sefbst ist
Handarbeit erster Giite. Mein
Arbeitsplatz passt in einen Kof-
fer”, sagt Jorg Schmidt. Neben
filigranem Werkzeug gehoren
ein Gasbrenner, feinste Pinsel
und viele Farben zu seiner Aus-
stattung. Ich habe 700 ver-
schiedene Augenfarben in mei-
nen Koffer, bei der Auswahl
sitzt der Patient selbst Mo-
dell”, fagt er hinzu.

Das A und O far das tiu-
schend echte Ergebnisist neben
dem handwerklichen Ge-
schick und der Erfahrung des
JAugenkiinstlers™ das Mate-
rial der Prothese: ,Wir ver-
wenden Kryolithglas. Dieses
Material hat hervorragende
Oberflicheneigenschaften und
es hat aufgrund seiner milchi-
gen Farbe sehr viel Ahnlich-
keit mit einem natiirlichen
Augapfel.”

Die Augenprothesen sind
Halbschalen, die mit dem pas-
senden Modell der Iris und der
Pupille verbunden werden.
.Uber der Flamme des Gas-

Jorg Schmidt (v. L) und Nazik Baghdasaryan suchen
fiir den Patie aus.

den passenden A
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uge sind nur von Experten zu unterscheiden.
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Wenn das Auge zum Modell wird

Die Bad Oeynhausener Augenirztin Nazik Baghdasaryan und ein Augenprothetiker aus Kéln versorgen
Kriegsopfer in Armenien mit kiinstlichen Augen.
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brennerswerdendann auch die
Aderchen aufgemalt”, erliu-
tert Jorg Schmidt. Auch hier
dient das g de Auge als

gion Bergkarabach eskalier-
ten, entschloss sie sich zu han-
deln. Von den kriegerischen
Auseinad seien

Vorlage. Die Prothese selbst
wiegt dann zwischen 1,5 und
3,5 Gramm.

Die Behandlungen der Pa-
tienten in Eriwan stellen auch
far den erfahrenen Augenpro-
thetiker Jorg Schmidt etwas Be-
sonderes dar. ,So ein Einsatz
wie der in Armenien geht
einem schon ans Herz", sagt
Schmidt.

Die Arztin Nazik Baghda-
saryan stammt selbst aus Ar-
menien, bis 2015 war sie Chef-
drztin der Klinik far Augen-
heilkunde am Nairi Medical
Center, einem der fuhrenden
Krankenhiuser in Armenien.
Seit 2015 lebt sie mit ihrer Fa-
milie in Deutschland, als Au-
genirztin arbeitete sie in der
Augenpraxisklinik in Minden.
Anfang 2020 hat sie Praxis von
Dr. Thieme an der Kloster-
straie abernommen.

Guter deutscher
Technik eilt ein
trauriger Ruf voraus

Als im September 2020 die
LB e T R
zungen zwischen Armenien
und Aserbaidschan um die Re-

vor allem junge Menschen be-
troffen — Soldaten wie auch Zi-
vilisten.

Von ihren ehemaligen Kol-
legen am Nairi-Krankenhaus
erfuhr sie, dass viele junge Pa-
tienten mit Augenverletzun-
gen ins Krankenhaus kimen.
oNormalerweise gibt es kei-
nen grofien Bedarf an Augen-
prothesen, deshalb gibt es auch
Kapazititen”, erklirt die Au-
geniirztin. Nazik Baghdasary-
an kontaktierte Jorg Schmidt
in Koln, der bereits mehrere
Auslandseinsitze dieser Artab-
solviert hat. Schmidt ist Ocu-
larist, das heifit, er fertigt in
Handarbeit individuelle Au-
genprothesen. Dieser Beruf
setzt eine sechs- bis sichenjih-
rige Ausbildung voraus. Und
zehn weitere Jahre brauche es,
bis ein Ocularist wirklich gut
sei, sagt Schmidt.

«In Deutschland habe ich
vielleicht 40 bis 50 Kollegen —
mehr nicht”, sagt Schmidt.
Diese Expertise aus Deutsch-
land sei weltweit gefragt. . Aber
ihr eilt ein trauriger Ruf vor-
aus”, so Schmidt. Denndiesehr
gute Technik in Deutschland
konnte nur entwickelt werden
durch die Erfahrungen mit Au-

Handarbeit iiber dem Gasbrenner. Das Auge muss indi-
vidueil eeformt werden.

Joirg Schmidt versorgren 40 Patienten in Arme-

genlichtverlusten aus den zwei
Weltkriegen.

Heutzutage ist die Versor-
gung mit Augenprothesen an-
gezeigt, wenn Patienten durch
Unfille oder Infektionen ihr
natiirliches Auge verloren ha-
ben. Dabei arbeiten Augen-
arzte und Ocularisten Hand in
Hand. . Zunichst muss die Au-
genhohle versorgt werden®, er-
klirt Nazik Baghdasaryan. Au-
genchirurgen schaffen  mit
einem sogenannten Orbiter-
Implantat die Basis far eine
Prothese. Oft knne dieses Im-
plantat sogar mit der noch vor-
i A 1

bewegt werdm.:o dass sich das
kiinstliche Auge wie das na-
tarliche Auge bewegt.

»Die Augenhdhle
muss man
lesen konnen*

«90 Prozent unserer Patien-
ten in Eriwan hatten aller-
dings keine Implantate”, be-
richtet die Bad Oeynhausener
Augenirztin. Hier war Jorg
Schmidts ganzes Konnen ver-
langt, denn die Augenproth

Die Patienten, denen die
Hilfe aus Deutschland zu gute
kam, hat sich Nazik Baghda-
saryan sogar selbst zusammen-
gesucht. Ich habe befreunde-
te Arzte und Kollegen im gan-
zen Land angerufen®, sagt sie.
Und so mehr als 200 Patien-
ten mit Augenverletzungen
ausfindig gemacht.

Die Raume fir die Behand-
lung hat das Nairi-Kranken-
hauszur Verfagung gestellt. Fi-
nanziert wurde die Hilfsak-
tion vom Verein armenisch-
deutscher  Mediziner  in
Deutschland, der bereits meh-
rere Hilfsprojekte dieser Arnt
unterstiitzt hat.

Die
Krisenregion
# Der Bergkarbach-
Konflikt ist ein Konflikt
der Staaten Armenien
und Aserbaidschan um
die Region Bergkara-
bach im Kaukasus. Der
Konflikt trat in der
Moderne erstmals zur
Unabhangigkeit der
beiden Staaten nach
1918 auf und brach
withrend der Endphase
der Sowjetunion ab
1988 neu aus. Infolge-
dessen erklirte sich die
Republik Arzach (bis
2017 Republik Bergka-
rabach) fiir unabhin-
gig, wird bisher inter-
national aber von kei-
nem Mitgliedstaat der
Vereinten Nationen
anerkannt. Sie konnte
sich in einem bis 1994
andauernden Krieg mit
armenischer Unterstit-
zung gegen Aserbai-
dschan behaupten und
Gebiete besetzen, die
ihr ursprangliches Ter-
ritorium umgeben. In
einem weiteren Krieg
im Jahr 2020 konnte
Aserbaidschan diese

se mussteaufdas vernarbte Ge-
webe der Augenhohle ange-
passt werden. Dafir muss
man die Augenhohle lesen
konnen", sagt Schmidt.

Erstaunter und giiicklicher Biick in den Spiegel. Der jun-

Gebiete sowie Teile des
armenischen Kernlan-
des von Bergkarabach
zuriickerobern.
(Quelle: Wikipedia)

oe Mann sieht zum ersten Mal sein neues Auge.




